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о физкультурном зале

Вводные положения

1. НаСтояЩее положение разработано муницип€lльным бюджетным до-
школьным образовательным )п{реждением <<Щетский сад Ns24 с.,Щачное>>
(далее МБДОУ) дJuI реryлирования и организации работы в физкультурно -
музык€lльном зале.

2. Физкулътурно зЕlJI является структурным подразделением МДоУ.
3. Положение разработано на основе:

,/ Федер€uIъного закона <Об образовании в РФ>> }lЪ 273-ФЗ от 29 де-
кабря 2012 г ,

/ Порядка организации и осуществления образовательной деятель-
носТи по основным общеобразовательным программам _ образова-
тельным программам дошкольного образованиrI от 30.08.)013 г Jф
1014,

{ СанПиН2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 J\b 26,
{ Устава М,ЦоУ

4. Настоящее положение действует до принятиянового.

I. О физкультурном зале МБДОУ

1. Общие положеция

1.1. ФИЗКУльтУрный з€rл р€вмещен на втором этаже. Физкультурный зал
Р€LЗМеЩаеТся в помещении, отвечающим педагогическим, лечебно_
профилактическим, санитарно-гигиеническим нормам.

1.2. Физкультурный зzшI является:
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/ центром по осуществлению полноценного физического воспита-

ния и рtввития ребенка, реализации потребности его в движении,

формированию жизненно необходимьж двигательных умений и

навыков;
/ центром коЕсулътативной работы с воспитатеJUIми и родителями

по вопросам физического воспитания,
1.3. ФизКулътурнЫй заЛ предназначен для гру11повых и индивидуЕtJIьных

занятий с детьми по физическому вOспитанию,
1.4. ,Щолжен иметЬ хорошую материапьно-техническую б*у, эстетиче-

ски оформлен. Финансирование музыкzlльного зала осуществляется из вне_

бюджетных и бюджетнъж средств ЩОУ.
1.5. В физкультурном з€tJIе должно быть:

/ Стандартное оборудование и инвентарь;
/ Нестандартное оборудование и инвентарь,

2. Основные задачи

2.1.СозданиенеобхоДимой1^lебно.МаТериалънойбазыисаниТарно-
гигиениЧеских условиЙ для формирования жизненно необходимых умений и

навыков ребенка в соответствии с его индивиду€lJIъными особенностями дJUI

р€ввитиrI физических качеств.
2.2. Создание условий для реапизации потребности детей в двигатель-

ной активности.
2.з. обеспечение физической подготовленности каждого ребенка, ока-

зание помощи в приобретении запаса прочньIх умений и двигательных навы-

ков, необходимых человеку на протяжении всей его жизни, труда и актив_

ного отдыха.
2.4. Охрана и укрепление здоровья детей, зак€UIивание организма; фор-

мирование *"r"a""о необходимъIх двигательных умений и навыков ребен-

ка в соответствии с его индивиду€lJIьными особенностями; р€ввитие физиче-

ских качеств; создание условий для реализации потребности детф в двига-

тельной активности; формирование IIравильной осанки; воспитание нравст-

венно-волевьIх черт личности, активности, самостоятельности; обеспечение

физического и психологического благопол)ция, эмоцион€lJIьного комфорта;

фор*"рОвание первонач€UIьных представлений и умений в спортивных ицрах

и упражнениrIх; побуждение к проявлению творчества в двигательной дея-

телъЕости.

3. Права и обязанности

3.1.Физкультурные занятиrI проводит воспитатель согласно утвержден-
ной заведующей ДОУ сетке НОД.

з.з. основной задачей воспитателя является удовлетворение естествен-

ной потребности детей в движении, сохранении и укреплении здоровья де-

тей, .
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3.4. обязанности:
t/ внедрять наиболее эффективные формы, методы и средства физи-

ческого воспитания детей.
/ обеспечивать контроль за состоянием здоровья и физическим р€tз-

витием детей.
/ органцзовывать совместно с медицинскими работниками обследо-

вание детей по физической подготовке.
/ ор.а""зовывать воспитаТельно - образовательный процесс в соот-

ветствии с процраммой <<От рождения до школьD).
{ обестtечитъ соблюдениrI правил техники безопасности, правил По-

ведения в зале;
/ гlроводить физкультурно-оздоровительные мероприятия, занятиr{ с

детьми в заJIе,
/ осуществлятъ индивиду€tльную рабоry с детьми.
/ обеспечивать р€lзличной методической документацией, катаJIоГа-

ми, справочниками, инструкциrIми за счет фонда ДОУ и своей
инициативе;

/ обеспечить надлежащий уход за имуществом зала;
/ готовитъ наглядный материш, подбирать литературу;
/ проводить диагностику;
/ координировать работу всех специ€tпистов для проведения р€ввле-

чений и пр€вдников;
/ про"одить работу с родителями (консультации, родительские соб-

рания, спортивные семейные пр€вдники).
3.5. Права:

/ ставить перед администрацией вопрос по улуIшению работы Зала;
,/ принимать )лIастие в смотрах, конкурсах, соревнованиях свяЗан-

HbIx с физкультурной деятельностью;
/ прrrrматъ }пIастие в выборе программы, методик и их адаптации к

условиrIм работы в з€lJIе
{ участвоватъввыборе оборудования)пособий. \

4.Организация работы

4.1. Работа физкультурного зала осуществJuIется в течении всего уrеб-
ного года.

4.2. Физкулътурный заJI оснащается необходимым инвентарем и обоРУ-

дованием
4.3. Посещение физкульryрного зала воспитанникЕlI\4и осуществляется

на основании разработанного и утвержденного заведующей - графика.
4.4. Проветривание, кварцевание и уборка проводится согласно р€Вра-

ботанным медсестрой, согласованным со старшим воспитателем и УТВеР-
жденным заведующей МБЩОУ графикам.

5. Руководство и взаимосвязь
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5.1. Руководство и контроль за деятельностью спортивного заlrа осуще-
cTBJuIeT завед/ющая детским садом, старший воспитатель, старшаjI медсест-
ра.

52. ВоспuтатеJtъ оý)ществпяет взаимоýвязи с медсестрой МЩОY, педа-
гогиtIеским советом МБrЩОУ и старшим воспитателем, музык€rльным руко-
водителем и другими МБ,,ЩОУ.

6. ответственпость

б.1. РаботЕики физкультурного зuLла несут ответственность за обеспе-
чение охраны жизни и здоровья воспитанников во время работы.

6.2. За невыполнение настоящего Положения.

7.Щелопроизводство

7.1 Паспорт физкультурного зала М,ЩОУ.
7 .2 fIлаrлы работы с детьми (перспективные, к€tJIендарные).
7.3 Технологические карты, конспекты, комплексы, картотеки и другие

матери€tлы дJIя работы с детьми всех возрастньIх групп.
7.4 График распределениrI занятий.
7.5 Графики генерапъной уборки и кварцеваниrI.
7.6 Журнaл проверок санитарного состояниrI з€Lла.

7.8 График проведениrI утренней гимнастики.
7.9 Матери€rлы обследований физического р€}звития детей


