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" 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА

УчебныЙ план МБfiОУкflетский сад Nэ24 с.!,ачное) является нормативным документом,
регламентирующим организацию образовательного процесса в дошкольном образовательном
УЧРеждении {далее -ДОУ) с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и материально-
техн ического оснащения.

Нормативной базой для составления учебного плана являются следующие документы:

* Федеральный закон кОб образовании в Рфll от 29.t7.2O12 Ns 2tЗ-ФЗ

* Приказ Министерства просвещения РФ от З1,07.2020 Ns373 кOб угверждении

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным

общеобразоВательным программам- образовательньlм программам дошкольного образования));

Ф Приказ Министерства образования и науки РФ коб утверждении ФГоС.Що> от

17.10.201З г. Ns 1155

ф Письмо кКомментарии к ФГОС flO> Министерства образования и науки РФ от

?8.aZ.2O14 r. Ns08-249

* Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СанПиН 2.4,З648-20, утвержденные

постаНоВлением Главного государственного санитарного врача Рф от 28.09,2020 г. N9 28;

* Письмо Министерства образования РФ от 14.0з,2000 года Nе 65/23-16 ко

гИГиенических требованиях и максимальноЙ нагрузке на детей дошкольного возраста в

организованных формах обучения >;

ф Устав МБДОУ к.{етский сад Nч24 с.ýачное>

УЧебный план !,ОУ является нормативным актом, устанавливающим перечень

образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение

образовательной деятельности.

ýОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. Учебный год начинается 1 сентября

и заканчивается 31 мая {в2027-2а2З учебном году З9 недель}.

В 2а2Z-Z023Учебном году в flOY функционируют б общеобразовательных групп укомплектованных в
соответствии с возрастными нормами:

. вторая группа раннего возраста {2-3 года) - 1;

. младщая группа {3-4 года}-1;



. Средняя группа {4-5 лет} -1;

. Старшая группа (5-6 лет} -1;

. Подготовительная к школе группа {6-7лет) - 2,

Основные цели учебного плана:

/ регламентировать организаци ю образовательного процесса;

../ установить формы и виды организации образовательного процесса;

../ определить количество недельной образовательной нагрузки по каждой возрастной

группе.

Основными задачами планирOвания являются:

1-" Реryлировать объем образовательной нагрузки,

2, Реализация ФГОС ýО

3. Обеспечение углубленной работы по всем направлениям деятельности.

При составлении учебного плана учитывались следующие принципы]

. принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

. принцип научной обоснованности и практической применимости;

. принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;

. принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей

и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых

формируются знания/ умения/ навыки, которые имеют непосредственное отношение

к развитию дошкольников;

. принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спечификой и

возможностями образовательных областей;

. комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

. решение проrраммных образовательных задач в совместной деятельности взрослоrо

и детеЙ и самостоятельноЙ деятельности детеЙ не только в рамках непосредственно

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в

соответств ии со спецификой дош кольного образования;

. построение непосредственно образовательного процесса с учетом вOзрастных



особенностей дошкольников, используя разные формы работы.

Образовательная программа ýОУ состоит из обязательной части (60%) и части, формируемой
уЧастниками обРазовательt-iых отношениЙ {40%}. rЩанные части являются взаимодополняющими.

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих

образовательн ых областях:

, социально-коммуникативное развитие

-познавательное развитие

-рече8ое разtsитие

- художественно-эстетическое развитие

-физическое развитие

Реализация Программы осуществляется ежедневно:

. в процессе организованноЙ образовательной деятельности с детьми (занятий),

. в ходе режимных моментов/

. в процессе самостоятельной деятель1-1ости детей в различных видах детской

деятельности,

. в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы.

допОлНяет сСдержание образовательных областеЙ кСоциально-коммуникативное развитие),

кПознавательное развитие), кФизическое развитцgл, <<Речевое развитие>, кХудожественноэстетическое

развитиеD;

. дополнительная образовательная программа <<Психологическое сопровождение

образовательной деятельности)) педагога-психолога дополняет содер}кание образовательных

Областей кСоциальнO-коммуникативное развитие)), кПознавательное развитие), кФизическое

развитиеD, <<Речевое развитие)), t<Художественно-эстетическое развитие)),

Реализация учебного плана предполагает:

. обязательныЙ учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии

С Во3растНыми Возможностями и особенностями воспитанников, спецификоЙ и возможностями

образовательн ых областей;

. соблюдение объема образовательной нагрузки на изучение каждой

образовательной области, которое определено в инвариативной части учебного плана.

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с

Санитарноэпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровления детей и молодежи СанПиН Z.4.3648-2a.



УчебныЙ план к основноЙ образовательной проrрамме МБпЩ,ОУкýетский сад Nе24 с.flачное*

на 2a22-Z023 учебн ый год

N Базовый
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Младшrая
rрYппа

Средняя
группа

Старчlая
rруппа

Подготов
ительная
rруппа

в
нед
елю

в
гOд
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нед
елю

в
rод

в
нед
елю

в
rод

в
нед
елю
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нед
елю
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д

1 Познава
тельное
развити
е

Формирован
ие
элементарн
blx

математичес
ких
представлен
ий (ФЭМП)

1 18 i 18 ]" 36 2 72

Формирован
ие

целостной
картины
мира
(Фцкм}

1 зб 1 зб 1 36 1 36 ]. зб

2 Социаль
Uп_

коммун
икативн
ое

развити

оБж\3ож\п
дд\
патристичес
кOе

воспитание\
экология

Интеграция образовательных областей в форме социально-
ориентированньlх игр, чередование с
практикумами по самообслуживанию/ ОБЖ, культурные практики
совместного труда

3 Речевое

развити
е

Воспрйятие
художествен
ной
литературы
и фольклора

Проводится ежедневно между режимными моментами, в играх, в
самостоятельной деятельности детей"
Интегрируется в другие образовательные области.

Речевое

развитие

2 7z 1 зб 1 36 1, зб 7 72

Подготовка к

обучению
грамоте

1 36 1 зб

4 Художес
твенно-
эстетиче
ское
развити

рисование 1 зб 1, зб 1 36 1 36 L зб

Лепка{конст

руирование)
0.5_

0.5
зб 0.5-

0.5
зб 0.5-

0.5
зб 0.5_

0.5
36 0.5_

0.5
36

апликация 0.5 18 0.5 18 0.5 18 0.5 18



rцyJblKd z l/ L tZ L lL z L lZlL

Физическая
кульryра в

помеtцении

2 72 ? 72 2 72 2 72 2

72

Физичес
кое

развити
е Физическая

кульryра на
воздYхе

1 36 1 36 1 зб 1 36 1 36

5

Итого 10 з60 10 з60 10_

].1

360-
з96

11_

t2
з96_
432

13_

15

46
8-
54
0


